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BIENVENUE CHEZ LES DIEUX !

lls sont trop nombreux pour tous pouvoir les citer alors
nous avons décidé de vous présenter Zeus, Poséidon et
Hades ainsi que ['Histoire de Persée contre Méduse.
Persée est le fils de Zeus et de Danaé. Il recoit la mission
d'exterminer le monstre Méduse. Vous allez découvrir
cette aventure étape par étape ...
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JOURS DE FETE

QUAND L'ESTOMAC
GREC GARGOUILLE

ATHENES, UNE VILLE, LA LANGUE
UNE HISTOIRE... GRECQUE

p. 12

LE COLLEGE
EN GRECE
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Atheénes, une ville pour vivre
I'histoire antique

Découvrir la capitale de la Gréece permet de vivre une expérience
fascinante ou I'histoire antique se méle a la vie moderne

Monuments a ne pas
manquer a Athénes @ :

with

| RERELU] 1- L'Acropole et le Parthénon.

s i D 2 - Le Temple de Zeus.

3 - Le Stade Olympique.

4 - Le Jardin National d'Athénes.

L’Acropole ‘ 5-La grande promenade.
[ ’ ; 7 6 - L'Agora antique.
4 J I j. J/ ‘ 7 - Théatre de Dionysos.
Ancienne capitale © : 8 - Quartier de Plaka.
- Nauplie

Monnaie grecque ©
- Euro

A quelle période de I'année
visiter Athénes ?

T

Nous Vvous recommandons de ‘I
= | ‘

partir a Athénes entre mi-mai et fin
juin ou entre le début du mois de
septembre et la mi-octobre. Le
climat est tres agréable, les hoétels
proposent des prix plus abordables

et surtout, il y a beaucoup moins de
monde ! Temple de Zeus

Par Juliet & Léana
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Le college en Grece

Le Gymnasio yuvuvacio grec a des points communs et des
differences avec le college francais. Vous allez pouvoir
déecouvrir tout cela sur cette page !

La durée de la scolarité
3 ans soit une de moins
gu’en France
Del12al15ans

Comme on peut le voir les Grecs

Les horaires s'intéressent particuliérement &

Les cours ont lieu sur 5 jours : I'architecture de leurs écoles !
de 8n00 a 13h00
15h00 a 18h00
Avec une longue pause déjeuner L'’enseighement
Et peut-étre méme une sieste ! L'accent est mis sur les matieres

classiques comme le Grec

h Ancien et I'Histoire
Les uniformes

Non utilisés dans la plupart des

établissements publics Les vacances
Presque identiques aux

. vacances des collégiens francais
Examen Final 9 S

Pas de Brevet des colleges en Grece

- Une exception : les vacances du
Les éleves passent

, A Carnaval au mois de mars
automatiquement au lycée

général ou technique ,
Par Jade, Emma & Elisa
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Quand 'estomac grec
gargouille...

Tout le monde sait que la cuisine grecque est réputée partout

dans le monde..

Méme si

les noms des plats sont

incompréhensibles ! Nous sommes donc allés enquéter. Quels
délices se cachent derriere ces noms imprononc¢ables ?

Pour I'entrée...

On commence par quoi dans des
repas grecs ? Nous vous proposons un
joli délice au doux nom de
spanaképita : c'est la spécialité la plus
emblématique et incontournable de
toute la Grece ! Elle est composée
d'une pate de type filo tres fine et
croquante, qui est garnie d'épinards,
d'oignons et de feta. Merveilleux pour
un début de repas!!

Attaquons le plat!

Ahhh, le plat ! C'est |le coeur du repas!
En Gréce, il existe toute une
multitude de plats, tous aussi
délicieux les uns que les autres ! Mais
Nnous avons choisi un plat bien spécial,
qui raconte sa petite histoire a lui: la
papoutsakia ! Ce plat est a base
d'aubergines, de boeuf et de
béchamel. Son nom vient de la forme
des aubergines qui ressemble a de
petites chaussures.

Une petite douceur pour la fin ?
Avec quelle gourmandise allons-nous
terminer le repas ? Et si nous essayons
la portokalopita ? C'est un dessert a
base de pate filo avec une garniture
aux oranges. Voila qui devrait réjouir
les gourmands!

Et la boisson alors ?

Méme les Grecs boivent du café !
D'ailleurs, si vous allez en Grece
pendant l'été voici la meilleure facon
de vous rafraichir : buvez un freddo
espresso ! Cette boisson est en fait un
expresso qu'on met dans un shaker
avec des glagcons et du sucre en
poudre, et on fait mousser le mélange.
Parfait pour les amoureux du café !

Par Coline, Elise & Lina
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Bienvenue chez les Dieux !

lIs sont trop hombreux pour tous pouvoir les citer alors nous
avons décidé de vous présenter Zeus, Poséidon et Hades.

Hadeés, frere de Zeus et de Poséidon est
le Dieu des enfers dans la mythologie
grecque, chargé de régner sur le

royaume des morts et de séparer les

vivants des défunts.

Fils des titans Cronos et Rhéa, il est
souvent représenté comme une figure
sombre, accompagné du chien
Cerbere et portant sceptre, trone et

corne d'abondance.

Par Pauline

Mythologie grecque

Les Dieux Qe ['Qlywpe

Arbre généalofiQue

i |

+ [ Hades |

-
-
‘.. -
-~ ....--- — %

@

Arbre généalogique pour comprendre les ancétres et la descendance d’Hades.

-IIIII+ < Héra | |9Déméher[ | < Hestia ‘

|6‘ Hépha'l'stos‘ | £ Arés

Légende
—L—, fils, fille de

soeesihnn., marié(e) avec
2 dieu
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Biomoue c%% Lewy

ZEUS, le DIEU SUPREME

Fils de Cronos et de Rhéa, c'est le
dieu le plus important de Ia
mythologie grecque antique, ‘“le
chef supréme”.

Dans les cultes des cités grecques,
Ssa puissance est souvent sollicitée
par les humains.

Conquéte du pouvoir

Il renverse son pere et il conduit les
dieux a la victoire contre les titans. Il
montre sa domination et sa place
de Dieu des Dieux dans de
nombreuses aventures.

ZEUS, son Quotidien

Zeus a eu de nombreux amours
et 45 enfants.

[l vit sur le MONT OLYMPE avec sa
compagne qu'il  a souvent
trompée, HERA.

Maintenant vous en savez plus
sur ZEUS !

Statue de Zeus

Par Léeo

Poséidon

Poséidon est le frére de de Zeus et le
frere de Hadés.

Grace a son trident, il peut faire
trembler la terre

Par Paul-Augustin
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Perste codhe méduye
Persée est le fils de Zeus et de Danaé. Il recut la mission d’exterminer le
monstre Méduse. Vous allez découvrir cette aventure étape par étape...

Les origines de la mission

Persée est né en Grece. Avec sa
mere Danaé il est abandonné
dans un coffre sur la mer. lls
échouent sur lile de Sériphos.
Polydectes, le tyran de lile veut
éloigner le fils pour courtiser sa
mere. Il lui confie alors la mission
de tuer Méduse et de rapporter sa
téte.

La Gorgone Méduse
Elle avait des cheveux de serpents

avec des défenses de sanglier, des
ailes d'or et des mains de bronze.
Méduse et ses deux autres sceurs
avaient un regard qui pétrifie.

Mais avec Persée, ce sera une autre
histoire....
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La mission Méduse a chaque
étape

Etape 1: L’aide des Dieux

Les Dieux de I'Olympe veillent sur
Persée et lui offrent des présents
pour réussir sa mission.

Athéna lui offrit un bouclier d'un
meétal si brillant que Persée pourrait
y voir méduse sans rencontrer son
regard Hermeés Ilui donna une
serpe assez tranchante pour couper
le cou du monstre et des sandales
ailées.

Hadeés |ui offrit un casque pour se
rendre invisible.

Etape 2 : La mort de Méduse

Persée mit le casque qui rendait
invisible et les sandales ailées pour
voler jusqu’au repaire des 3 gorgones.
Les monstres étaient endormis,
Méduse entendit un bruit mais elle ne
vit rien..

Une serpe jaillit alors de nulle part et
trancha son cou couvert de rudes
écailles. Elle était décapitée !

Persée enfourna la téte de Méduse
dans un sac et s‘éloigna a tire d'ailes.




Pervste codpe méduge

Etape 3 : une arme incomparable

Sur le chemin du retour, alors gu'il

volait grace a ses sandales
magiques, Persée vit une scene
étrange une tres belle jeune
fille enchainée face a l'océan et

terrorisée.
Le héros s'approcha de la scene et
demanda aux personnes présentes

ce qui se passait.

Etape 4 : L'amour

La princesse  enchainée  se
nommait Andromeéde, sa meére
Cassiopée avait irrité les Néréides,
prétendant étre plus belle gu’'elles.
Celles-ci s'en sont plaintes a
Poséidon qui décida de punir
Cassiopée en envoyant un monstre
marin pour dévorer la princesse.

Persée jura alors de tuer le
monstre a condition
qu'Andromede devienne sa
femme. Mais quand Persée eut tué
le monstre marin, le roi changea

d‘avis...

Etape 5 : dénouement

Persée sortit alors la téte coupée
de la gorgone et anéantit ses
opposants. Puis il passa des jours

heureux avec I'élue de son coaur.

Plus tard, il retourna voir sa meére
et constatant que Polydectes ne la
laissait pas en paix, il le pétrifia
avec la téte de Méduse.

Plus tard, Persée partit rendre les
cadeaux divins et la téte de
Méduse a Athéna. Elle la fixa alors

sur son bouclier ...

Par Soline

Nathan

Roman a découvrir au CDI du
College pour en savoir plus...

8 CLUB JOURNAL EUROPEEN DU COLLEGE 2025-2026 — LE PLEIN D'EURO — NUMERO 1



Jours de féete
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Vassilopita

Repas Festif :
La soirée du Nouvel An commence

souvent par un diner en famille ou
entre  amis, ouU des plats
traditionnels tels que le réti de
porc, les KOURABIEDES (biscuits
au beurre) et la VASILOPITA
(gateau du Nouvel An contenant
une piece en argent) sont servis.
Chaqgue personne a une part de
gateau et celui qui trouve la piece
est censé avoir de la chance toute
l'année.

Par Bisila

Point culture:
« KALI CHRONIA » signifie

nouvel an en grec.

Messe de Minuit :
Beaucoup de Grecs assistent

a la messe, allumant des
bougies pour symboliser la
lumiere et la messe de
minuit pour célébrer Ia

nouvelle année.

[ / 4 (_1/
4 \"'

e

N
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Piguey en gww

La féte de Paques en Grece,
appelée « Pasha » est 'une des
célébrations les plus
importantes pour les orthodoxes
grecs. Elle est marquée par une
semaine de jelne, connue sous
le nom de SEMAINE SAINTE qui
commence par le LUNDI SAINT
et qui se termine par le
DIMANCHE des RAMEAUX.
Pendant cette période, les
fideles assistent a des messes,
chantent des chants
traditionnels et partagent des
repas spéciaux, tels que la
MAGISTRA, une soupe a base
d'agneau. La célébration
culmine avec la VEILLEE
PASCALE, ou les gens se
rassemblent pour célébrer la
résurrection de Jésus-Christ.

2o

ui

Le poupadou

Les ceufs rouges représentent le
sacrifice du CHRIST et la vie
éternelle.

Le symbole du tombeau
du Christ.

Par Agathe
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En Grece, pendant Ia

période de Noél, vous

croiserez des enfants qui
chanteront les KALANDAS

(les chants de Noél grecs)

Voici des gateaux
typiques de Noél
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Mais aussi des petits gobelins farceurs

les KALLIKANTZARI.

La féte de Noél, en Gréce, est célébrée
avec des traditions uniques, des chants,
des décorations de bateaux et des plats
typiques, créant une atmospheére festive

et chaleureuse.

En Greéce, les habitants décorent

également les cheminées avec des

chaussettes et font un sapin de Noél.

Par Julia
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Langue grecque

Le grec est une langue assez compliquée a apprendre et a écrire

ABI'AEZ

Algha Bctc Gazioa Uclita Foadoo Yata
T Toeta Tota Kapge Lacusdela Ma

NEOIIPX

Ne Outicron P Sigrea

TYOXW(Q

Tae Upsioe ™

Lo sowiez vouy 7

« En grec le oui se dit “NAIl "le non
se dit “OXI" . lls veulent juste

embéter les Francais;)

« Leprénom les plus célebres en

Gréce est Maria et George

» Le francais est souvent parlé
dans les classes aisées et parmi

les intellectuels

Par Juliet & Léana

VOUS ALLEZ AVOIR LA VERSION

FRANCAISE PUIS GRECQUE ET
COMMENT CELA SE PRONONCE

Merci
Evyxapwotw Eufcalisto

Bonjour
KaAnpépa Kaliméra

Bonne soirée
KoaAnvOyta Kalinychta

Ou est le marchand de glace ?
[Tov elval To TTayoTTWANG
Pou einai too pagapoolis

Ou est la plage?
[Tou elvat TTapoaAia
Pou einai ekei paraliia

Je veux un yaourt grec
O&Aw Eva EAANVIKO YLAOVPTL
Thelo ena elliniko giaourti

Tu as raison.. Je t’aime !
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